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講道隨筆 

齊心作美事: 恩典夠你用 
哥林多後書 12:9-10 

郭美德主任傳道 

 

9 他對我說：「我的恩典夠你用的，因為我的能力

是在人的軟弱上顯得完全。」所以，我更喜歡誇自

己的軟弱，好叫基督的能力覆庇我。10我為基督的

緣故，就以軟弱、凌辱、急難、逼迫、困苦為可喜

樂的；因我甚麼時候軟弱，甚麼時候就剛強了。 
 

如何面對困難時刻 

1. 認識我的主 

a. 祂有能力 

i. 恩典夠用 
腓力對他說：「求主將父顯給我

們看，我們就知足了。」(約翰福

音 14:8) 

ii. 覆庇我 

iii. 祂給我最好的:顯得完全 
我是阿拉法，我是俄梅戛；我是

首先的，我是末後的；我是初，

我是終。(啟示錄 22:13 ) 

 

2. 認識自己 

a. 我可求/我會求 

b. 軟弱 

i. 拿俄米對她們說：「不要叫我拿

俄米(-就是甜的意思)，要叫我
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瑪拉(-就是苦的意思)，因為全

能者使我受了大苦。我滿滿地出

去，耶和華使我空空地回來。(路

得記 1:20 -21) 
ii. 婦人們對拿俄米說：「耶和華是

應當稱頌的！因為今日沒有撇下

你，使你無至近的親屬。願這孩

子在以色列中得名聲。(路得

記 4:14 ) 
iii. 你要專心仰賴耶和華， 不可倚靠

自己的聰明，在你一切所行的事

上都要認定他， 他必指引你的路

。 (箴言 3:5-6) 

c. 更喜歡誇自己的軟弱 

 
3. 確認我與主的關係 

a. 我最重要的的角色 

b. 為可喜樂的 
從天上有聲音說：「這是我的愛子，我

所喜悅的。」(馬太福音 3:17)  

 

 

結語：相信祂，信靠祂。(Believe Him and Trust 
Him) 

 

 
 
 
 
 


